
Sé la Iglesia: Diario de Fe y Servicio 
 
¿Por qué ser Iglesia? 
La fe y el servicio son elementos primordiales de la vida cristiana. Las experiencias de fe brindan oportunidades 
para realinear nuestras prioridades, recordarnos nuestras promesas bautismales y profundizar nuestra relación 
con Dios. Al recibir el don del Espíritu Santo en la confirmación, se nos confía la responsabilidad de llevar 
también a Cristo a los demás en el servicio. La Confirmación nos envía a la misión, llamándonos a poner 
nuestra fe en acción. Es tu oportunidad de demostrar que crees en Jesús y en lo que Él nos enseñó con tus 
acciones y hechos. Estas horas de servicio son una respuesta al desafío del Evangelio de amar a nuestro 
prójimo como Jesús nos ama. Jesús nos dio muchos ejemplos de servicio amoroso y, como sus discípulos, 
queremos seguir su ejemplo de siervo-líder.  
 
¿Qué son las horas de servicio?  
Las horas de servicio son cualquier servicio "gratuito" que realiza como individuo o como grupo (como parte de 
un evento o actividad) para ayudar a la comunidad en la que vivimos o a nuestra parroquia de San Lucas. Son 
horas dedicadas a compartir su amor por Jesucristo con otras personas que pueden o no ser tan afortunadas 
como usted.  
 
Hay muchas oportunidades para dar su tiempo a otros en el servicio. Algunos ejemplos pueden incluir trabajar 
con otros ministerios en St. Luke, ofrecerse como voluntario para ayudar en el Festival de Otoño, trabajar con 
bancos de alimentos locales o elaborar artículos para refugios de animales o residentes de hogares de ancianos. 
También puede completar actividades de servicio en la comunidad con otros grupos, como organizaciones 
escolares, exploradores o equipos deportivos. Si tiene dificultades con ideas para el servicio, puede encontrar 
una serie de recursos e ideas aquí: https://tinyurl.com/ServeOpps. ¡Lo mantendremos informado sobre los 
detalles de los eventos y oportunidades a medida que surjan!  
 
¿Qué son las experiencias de fe? 
A lo largo de su tiempo de preparación, queremos que participe en tantas experiencias de fe y servicio como 
sea posible. Puede elegir entre una variedad de eventos. Como se espera la Misa semanal, los ejemplos de 
experiencias para ayudar a profundizar su fe pueden incluir la participación continua de la parroquia, como ser 
lector, ujier o asistente a eventos del ministerio juvenil. Los compromisos más individuales o personales pueden 
incluir asistir a actividades de Adoración, Adviento o Cuaresma, estaciones de la cruz u otros eventos 
patrocinados por la parroquia. 
 
¿Qué más debería saber?  
Asegúrese de que su servicio se complete con una actitud cristiana, sirviendo con las manos y los pies 
amorosos y desinteresados de Cristo. ¡La prestación de servicio debe continuar después de su confirmación y 
durante toda su vida! Se alienta a los padres y familiares a participar también siempre que sea posible. 
 
Como parte de su preparación para la confirmación, llevará un registro de sus experiencias de fe y actividades 
de servicio. A los estudiantes de confirmación de primer año se les pide que completen al menos 5 horas de 
experiencias de fe y/o servicio. A los estudiantes de confirmación de segundo año se les pide que completen al 
menos 10 horas de experiencias de fe y/o servicio. Los estudiantes no pueden grabar más de 4 horas en un 
evento / actividad determinado. Después de que los estudiantes hayan completado sus horas, deben responder 
a las indicaciones proporcionadas en una reflexión reflexiva. Los diarios de fe y servicio completos (registro y 
reflexión) deben entregarse antes del 28 de abril. 
 
Al completar el formulario, se debe escribir el tiempo al cuarto de hora más cercano y obtener una firma. Los 
padres pueden firmar las horas de servicio si no hay otro representante disponible. Considere tomar notas 
reflexivas después de cada actividad de servicio para que pueda compilar para una reflexión más amplia cuando 
se complete.  

https://tinyurl.com/ServeOpps


Registro de Reflexión y Horas 

Nombre:_____________________________________________________________________________ 

Año en preparación para la confirmación: Año 1 (confirmado en 2027)     Año 2 (confirmado en 2026) 

Indicaciones para la reflexión 

Después de completar su horario de servicio, use el espacio a continuación para responder a las siguientes 
indicaciones. Las reflexiones deben ser un mínimo de 7 oraciones completas.  

• ¿Cuál de tus experiencias fue la más significativa? ¿Por qué? 
• ¿Qué aprendiste de tus experiencias?  
• ¿Cómo se relacionan sus experiencias con su identidad como cristiano católico?  
• ¿Cuál fue la parte más desafiante de dar tu tiempo? ¿Cómo puedes ser más intencional y estar más 

dispuesto a servir a los demás? 
 

                

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

                

 
Yo, el padre/tutor de _________________________________, he revisado este documento y puedo 

verificar que mi hijo participó en todos los eventos y actividades registrados. 

Firma del padre/tutor:____________________________________________ Fecha:_________________ 



 

Fecha:         Número de horas:      

Nombre de la actividad:              

Describa brevemente lo que hizo:            
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