
PROYECTO NOMBRE DEL SANTO CONFIRMADOR 
 

"Un nombre eterno, que no será cortado, les daré." - Isaías 56:5 
"Te he llamado por tu nombre; mía eres." - Isaías 43:1 

 
¿Por qué un nuevo nombre? 
Cuando naciste, tus padres eligieron un nombre para ti. Es posible que se hayan inspirado 
en una estrella de cine, un músico, un santo, un miembro de la familia o simplemente les 
haya gustado el nombre. Marcó una identidad para ti y les dijo a los demás quién eres. 
Como parte de su preparación para la confirmación,  tendrá la responsabilidad y el privilegio 
de elegir un nombre para ser confirmado. Confirmará su identidad en Cristo y servirá como 
un recordatorio de un ejemplo santo que está buscando imitar. 
 
Un nuevo nombre a menudo ha marcado un acercamiento a Dios. La Biblia nos dice que 
Abram se convirtió en Abraham (Génesis 17:5), que Jacob se llama Israel (Génesis 35:10) y 
que Simón ahora se llama Pedro (Juan 1:42). También es costumbre que los sacerdotes y 
religiosos adopten un nuevo nombre cuando son ordenados o toman votos. Incluso el Papa 
elige un nuevo nombre en su papado, como el Papa Francisco (nacido Jorge Mario 
Bergoglio). 
 
San Pablo nos dice que no viajamos solos al cielo, sino que "estamos rodeados de una nube 
tan grande de testigos" (Hebreos 12:1). Estos testigos son los santos que interceden por 
nosotros (CIC 956) y cuyas vidas sirven como modelo de santidad. Al elegir un santo de 
confirmación, estamos eligiendo a un amigo santo para que ore por nosotros en el cielo 
(intercesión) y que pueda ayudarnos aquí en la tierra a ser santos siguiendo su buen 
ejemplo (testimonio). Es una oportunidad para elegir un nombre que sea importante para ti, 
un nombre que te ayude en tu viaje de fe. 
 
¿Cómo eliges un Santo? 
Reza. Primero comience por ir a la oración y pedirle guía al Espíritu Santo. ¡Los Saints ya te 
están persiguiendo incluso más de lo que buscas conectarte con ellos! Busque novenas o 
recen la Letanía de los Santos y vean quién podría estar apareciendo repetidamente.  
 
Investigación. Mira las biografías de 2-3 santos para comenzar a encontrar uno con el que 
te conectes o alguien que te intrigue. Puede comenzar buscando santos que sean 
patrocinadores de las cosas que disfruta, como los deportes, la cocina, los viajes o incluso 
Internet. Use libros y sitios web católicos para ayudarlo a aprender sobre sus vidas:  
 

https://www.ewtn.com/catholicism/saints  
https://sacred-texts.com/chr/lots/index.htm  
https://www.catholic.org/saints/  
https://lifeteen.com/biggest-best-list-confirmation-saints-guys-girls/  
https://www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar 
https://www.goodcatholic.com/podcasts/the-saint-of-the-day-podcast/  
https://catholicsaints.info/alphabetical-list/ 
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https://www.catholic.org/saints/
https://lifeteen.com/biggest-best-list-confirmation-saints-guys-girls/
https://www.franciscanmedia.org/saint-of-the-day/calendar
https://www.goodcatholic.com/podcasts/the-saint-of-the-day-podcast/
https://catholicsaints.info/alphabetical-list/


Sumérgete. A medida que lea acerca de los santos, es de esperar que se sienta atraído por 
uno. Pregúntate por qué. ¿Admiras su valentía? ¿Su amor por los pobres? ¿Hicieron las 
cosas que haces o tuvieron una conexión con tus intereses? Una vez que se limite a uno, 
piense en las razones por las que los eligió. ¿Es alguien a quien admiro y quiero emular? ¿Es 
alguien a quien quiero "respaldar" espiritualmente? Una vez que te hayas decidido por tu 
Santo, mira si hay un buen libro, película o podcast sobre ese Santo en particular para que 
puedas conocerlo mejor. Comience a pedirles orientación y el coraje para tomar en serio su 
recepción del sacramento de la confirmación y. . . ¡Comienza tu proyecto! 
 
A continuación se presentan algunos consejos útiles para guiarlo en la elección de 
su nombre. 

• Esta es tu decisión. Tus padres, amigos, patrocinadores y familiares pueden darte 
sugerencias, pero es tu elección. 

• Puede elegir su nombre de bautismo (primer o segundo nombre, siempre que sea un 
nombre de santo) o un nuevo nombre. 

• Su elección debe reflejar su relación con la fe católica. Tal vez elijas a un santo del 
que aprendiste y con el que te sentiste conectado durante una clase de formación en 
la fe o que es patrocinador de algo que te importa. 

• Su nombre de confirmación debe ser el nombre de un santo católico (también se 
acepta Beato o Venerable). No importa si son hombres o mujeres, existe una larga 
tradición de hermanos y hermanas religiosos que toman cualquiera de los dos. 
Muchas figuras bíblicas también son santos. Si tiene alguna pregunta sobre la 
persona elegida, comuníquese con Katy o Kristen. 

• No elija un nombre solo porque suena bien con su nombre de pila. Debería significar 
más que eso para ti. El santo que elijas debe reflejar la devoción que tienes por el 
santo, las virtudes o dones a los que aspiras, o el santo patrón de ciertas cosas que 
te son queridas. 

 
Siéntase libre de usar papel adicional o escribir su informe en una hoja separada si lo desea. 
También puede enviar a través de formularios de Google en: 
https://tinyurl.com/SaintNameProject Los documentos con el nombre de los santos deben 
entregarse antes del 27 de enero. 
 
Nombre y apellido del candidato (estudiante):       
 
Año de confirmación (círculo): 
 

Año 1 (confirmado en 2027)   Año 2 (confirmado en 2026) 
 
Nombre del Santo de Confirmación (Santo elegido):      

¿Cuál es la fiesta de este Santo?          

¿Cuándo fueron canonizados (o beatificados)?        

¿De qué son patronos?          

             

              

https://tinyurl.com/SaintNameProject


Cuente la historia y los antecedentes de su santo : ¿cuándo y dónde vivió? Hable 
sobre su infancia, familia, trabajo, educación, etc. ¿Hubo algún obstáculo o lucha que 
tuvieron que superar? ¿Se convirtieron? ¿Se convirtieron en sacerdotes o religiosos? 
 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 
¿Qué más aprendiste sobre tu Santo? ¿Por qué se convirtieron en santos? ¿Por qué son 
conocidos? ¿Hay alguna historia especial sobre su ejemplo de fe? ¿Cómo amaban a Dios y 
seguían la fe cristiana? ¿Realizaron algún milagro o hay algún hecho interesante? ¿Cómo 
murieron? 
 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              



¿Por qué elegiste a este Santo? ¿Qué te inspiró y cómo son un modelo para ti en tu 
camino de fe? ¿Qué cualidades de este santo admiras? ¿Qué te hace querer ser como este 
Santo? 
 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 
¿Cómo invitarás a este santo a ser parte de tu vida? ¿Cómo les pedirás que te 
acompañen? (Los ejemplos pueden incluir: llevarás su tarjeta de oración, celebrarás su día 
festivo, les rezarás, leerás su libro, encontrarás una estatua de ellos para recordártelo, 
etc.). Explique cómo tratará de ser como ese santo mientras se prepara para la 
confirmación. 
 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              



Agrega una oración a tu santo aquí : puede ser una que hayas encontrado o escrito 
desde el corazón. ¿O hay alguna oración que escribió tu santo que te guste? (Puede 
escribirlos o copiar y pegar) 
 
             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

 
Adjunte una foto de su Santo. Se puede imprimir o dibujar.  

 


