CONFIRMACION ANO 2

"El Bautismo, la Eucaristia y el sacramento de la Confirmacion constituyen juntos 'los
sacramentos de la iniciacion cristiana', cuya unidad debe ser salvaguardada. Hay que
explicar a los fieles que la recepcion del sacramento de la Confirmacidn es necesaria
para completar la gracia bautismal. Por el sacramento de la Confirmacién, los
bautizados estan mas perfectamente unidos a la Iglesia y se enriquecen con una
fuerza especial del Espiritu Santo. Por lo tanto, como verdaderos testigos de Cristo,
estan mas estrictamente obligados a difundir y defender la fe con palabras y obras."

—-CIC 1285 y Orden de Confirmacion, Introduccion 1 y Cédigo de Derecho Candnico,
Canon 879

El sacramento de la confirmacidn es inicidtico, completando el Bautismo. El objetivo de nuestro
proceso es preparar a los candidatos para un encuentro con JesUs que se convierta en la base del
discipulado de por vida: una relacion arraigada en su identidad como hijos e hijas de Dios, llenos
del Espiritu Santo y equipados para la mision a la que Dios los ha llamado.

Los candidatos a la Iglesia de San Lucas completan un proceso de preparacion de 2 afios, segun los
requisitos diocesanos. Los candidatos generalmente comienzan a prepararse en el séptimo grado,
confirmacion de primer ano. Los candidatos estan invitados a celebrar la confirmacién al final del
segundo afio. En consonancia con el Catecismo de la Iglesia Catélica, durante el transcurso de su
preparaciéon de 2 afios, los candidatos veran fortalecido su conocimiento y compromiso con la fe a
través de un énfasis en los cuatro pilares de nuestra fe: el Credo, los sacramentos, la vida moral y
la oracién.

Requisitos

El proceso de preparacion sacramental incluye la preparacién autoguiada y la formacién en el
hogar. Los candidatos juegan un papel activo en su viaje de fe a través del compromiso personal,
la investigacidn, la participacién en la liturgia, el estudio de la Palabra, la busqueda de una
comprension de la doctrina, el testimonio de Dios a través de la evangelizacion y el volverse a Dios
en una relacion de oracidén continua. Los detalles sobre todas las siguientes responsabilidades y
eventos se comunicaran a los padres y estudiantes durante todo el ano de formacién en la fe. Las
copias fisicas de todos los formularios se encuentran en este manual.

Los candidatos de confirmacion de segundo afio:

e Complete las tareas restantes del primer afio (p. €j., formulario de confirmacion del
patrocinador, papel con el nombre del santo). Los formularios adicionales estan disponibles
en inglés y espafiol.

e Escriba una carta al obispo Michael Martin compartiendo su viaje de preparacion y
solicitando la confirmacion.

e Vive su fe en accion participando en al menos 10 horas (no mas de 4 horas en cualquier
evento/actividad) de actividades relacionadas con la fe y el servicio en la iglesia o en la
comunidad y completa una reflexidon personal de sus experiencias.

e Completar una reunién de discernimiento para determinar la preparacion para la
confirmacion.

e Asiste a un retiro de 1 dia.

e Asista a un servicio de penitencia requerido y a un ensayo en la primavera.

Para obtener la version completa del manual de Formacién en la Fe de la Escuela Intermedia y
todos los formularios necesarios, en espafiol e inglés,
visite: https://stlukechurch.net/confirmation o escanee el cédigo QR. E .

]
i



https://stlukechurch.net/confirmation

Lista de verificacion del estudiante: Confirmacion Aio 2

Vencimiento antes del 27

Carta al Obispo de enero

Revista de Fe y Servicio Vencimiento antes del 28

de abril
Reunion de discernimiento
Retiro de Confirmacién Sabado, 17 de enero*
Servicio de penitencia Jueves, 30 de abril
Ensayo de confirmacién Lunes, 11 de mayo*

Ausencias y trabajos de recuperacion

Los padres juegan un papel especial y principal para ayudar a los jévenes en su viaje de fe.
Sabemos que las ausencias (justificadas e injustificadas) surgiran durante el transcurso del ano.
Les pedimos a nuestros padres que se asocien con nosotros para garantizar que los jovenes
continten con su formacion en la fe fuera de clase. A los adolescentes que deben ausentarse de
clase se les pedira que revisen el material de clase perdido en linea en
https://stlukecatholic.thinkific.com. Los estudiantes deberan "inscribirse" en el curso en linea antes
de acceder a los materiales creando una cuenta con correo electrdnico y contrasefia.

Una vez que haya iniciado sesion, haga clic en la leccién para ver el mdédulo y complete el folleto
correspondiente en la carpeta del estudiante para asegurarse de que los jévenes estén preparados
para participar en las discusiones en clase. Esperamos que los padres participen activamente
durante el proceso de reflexidn al participar en una discusién con su hijo adolescente. Todo el
trabajo completado debe incluir la firma de un padre / tutor. Envienos un correo electrénico si su
hijo estara ausente en confirmation@stlukecatholicminthill.org. Puede usar este registro para
anotar las clases perdidas. Si tiene alguna pregunta o problema, comuniquese con nosotros.

Fecha de la clase Motivo de la ausencia Firma de los padres
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Sé la Iglesia: Diario de Fe y Servicio

éPor qué ser Iglesia?

La fe y el servicio son elementos primordiales de la vida cristiana. Las experiencias de fe brindan
oportunidades para realinear nuestras prioridades, recordarnos nuestras promesas bautismales y
profundizar nuestra relacién con Dios. Al recibir el don del Espiritu Santo en la confirmacién, se nos
confia la responsabilidad de llevar también a Cristo a los demas en el servicio. La Confirmacién nos
envia a la mision, llamandonos a poner nuestra fe en accion. Es tu oportunidad de demostrar que
crees en Jesus y en lo que El nos ensend con tus acciones y hechos. Estas horas de servicio son
una respuesta al desafio del Evangelio de amar a nuestro préjimo como Jesus nos ama. Jesus nos
dio muchos ejemplos de servicio amoroso y, como sus discipulos, queremos seguir su ejemplo de
siervo-lider.

éQué son las horas de servicio?

Las horas de servicio son cualquier servicio "gratuito" que realiza como individuo o como grupo
(como parte de un evento o actividad) para ayudar a la comunidad en la que vivimos o0 a nhuestra
parroquia de San Lucas. Son horas dedicadas a compartir su amor por Jesucristo con otras
personas que pueden o no ser tan afortunadas como usted.

Hay muchas oportunidades para dar su tiempo a otros en el servicio. Algunos ejemplos pueden
incluir trabajar con otros ministerios en St. Luke, ofrecerse como voluntario para ayudar en el
Festival de Otofio, trabajar con bancos de alimentos locales o elaborar articulos para refugios de
animales o residentes de hogares de ancianos. También puede completar actividades de servicio en
la comunidad con otros grupos, como organizaciones escolares, exploradores o equipos deportivos.
Si tiene dificultades con ideas para el servicio, puede encontrar una serie de recursos e ideas aqui:
https://tinyurl.com/ServeOpps iLo mantendremos informado sobre los detalles de los eventos y
oportunidades a medida que surjan!

éQué son las experiencias de fe?

A lo largo de su tiempo de preparacion, queremos que participe en tantas experiencias de fe y
servicio como sea posible. Puede elegir entre una variedad de eventos. Como se espera la Misa
semanal, los ejemplos de experiencias para ayudar a profundizar su fe pueden incluir la
participacion continua de la parroquia, como ser lector, ujier o asistente a eventos del ministerio
juvenil. Los compromisos mas individuales o personales pueden incluir asistir a actividades de
Adoracion, Adviento o Cuaresma, estaciones de la cruz u otros eventos patrocinados por la
parroquia.

éQué mas deberia saber?

Asegurese de que su servicio se complete con una actitud cristiana, sirviendo con las manos y los
pies amorosos y desinteresados de Cristo. iLa prestacion de servicio debe continuar después de su
Confirmacién y durante toda su vida! Se alienta a los padres y familiares a participar también
siempre que sea posible.

Como parte de su preparacién para la confirmacion, llevara un registro de sus experiencias de fe y
actividades de servicio. A los estudiantes de confirmacién de segundo afio se les pide que
completen al menos 10 horas de experiencias de fe y/o servicio. Los estudiantes no pueden
grabar mas de 4 horas en un evento / actividad determinado. Después de que los estudiantes
hayan completado sus horas, deben responder a las indicaciones proporcionadas en una reflexion
reflexiva. Los diarios de fe y servicio completos (registro y reflexién) deben entregarse antes del
28 de abril.

Al completar el formulario, se debe escribir el tiempo al cuarto de hora mas cercano y obtener una
firma. Los padres pueden firmar las horas de servicio si no hay otro representante disponible.
Considere tomar notas reflexivas después de cada actividad de servicio para que pueda compilar
para una reflexién mas amplia cuando se complete.


https://tinyurl.com/ServeOpps

Registro de Reflexion y Horas

Nombre:

Afo en preparacion para la confirmacion: Afio 1 (confirmado en 2027)
Afo 2 (confirmado en 2026)
Indicaciones para la reflexion

Después de completar su horario de servicio, use el espacio a continuacion para responder a las
siguientes indicaciones. Las reflexiones deben ser un minimo de 7 oraciones completas.
e (Cual de tus experiencias fue la mas significativa? éPor qué?
e (Qué aprendiste de tus experiencias?
e (CoOmo se relacionan sus experiencias con su identidad como cristiano catélico?
e (Cual fue la parte mas desafiante de dar tu tiempo? ¢Cémo puedes ser mas intencional y
estar mas dispuesto a servir a los demas?

Yo, el padre / tutor de , he revisado este documento y

puedo verificar que mi hijo participd en todos los eventos y actividades registrados.
Firma del padre/tutor: Fecha:




Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:




Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:

Fecha: NUmero de horas:

Nombre de la actividad:

Describa brevemente lo que hizo:

Firma del testigo:




Pautas de la carta del obispo

Se les pide a los candidatos a la confirmacidn del afio 2 que escriban una carta al obispo solicitando
el sacramento y compartiendo su viaje. El formato de esta carta debe seguir esta plantilla:

Introduccion

Una carta dirigida al Obispo debe comenzar con: "Su Excelencia,"

Parrafo 1: Habla de ti.

e Escribe sobre tu familia: ¢Tienes hermanos? éQuién vive contigo? ¢De ddnde vienes?

e Comparta sus antecedentes: cuantos afios tiene, a qué escuela asiste, sus materias favoritas,
actividades en las que participa, pasatiempos, etc.

e Puede incluir cualquier plan futuro que pueda tener (una especializacion que le gustaria seguir
en la escuela o un trabajo que le gustaria tener como adulto).

Parrafo 2: Comparta su viaje de fe y preparacion para la Santa Cena.

e Cuéntanos sobre tu viaje de fe hasta ahora: é¢Como es tu relacién con Dios en este momento?
¢Cémo llegaste a esta relacién? ¢Cual es tu forma favorita de orar, o es dificil encontrar
tiempo de oracion durante la semana? ¢En qué areas podria continuar creciendo en su fe y
como podria mejorar su relacion con Dios y / o la comunidad catdlica? Siéntase libre de ir
mas alla de estas preguntas y compartir mas sobre su viaje de fe y su relaciéon con el Sefior.

e Cuéntanos sobre las partes especificas de prepararte para la confirmacion: tu vida de oracién,
la celebracion de los otros sacramentos, tu relacion y camino con tu padrino, y tu fe vivida a
través del servicio a tu comunidad, familia y parroquia.

e ¢Como ha crecido tu fe, especialmente en los ultimos dos afios? éQué preguntas ha
respondido?

Parrafo 3: Explique cOmo espera mantener viva su fe después de la confirmacion.

e Diga cédmo continuara llevando a cabo su vida de servicio a Dios y a los demas a través del
poder del Espiritu Santo. ¢Cdmo esperas seguir aprendiendo acerca de tu fe? éDe qué manera
quieres involucrarte en la parroquia y en nuestros ministerios?

e (Qué dones del Espiritu Santo esperas recibir? ¢Qué frutos esperas que provengan de tu
sacramento?

Parrafo 4: Pide la Santa Cena y da tu intencion.

e Digale al obispo por qué desea celebrar la Santa Cena. Dé razones por las que le gustaria ser
confirmado. Puede terminar su carta con cualquier peticion de oracién por la que desee que el
obispo ore.

Conclusion
Debe terminar su carta con "Atentamente”, o algo similarmente respetuoso, y firmar con su
nombre completo.

Las cartas deben entregarse en la oficina en un sobre o enviarse por correo electrénico a
Confirmation@stlukecatholicminthill.org a mas tardar el 27 de enero.
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Carta de confirmacion al obispo

Esta primavera, el obispo
Michael Martin celebrara el
Sacramento de la
Confirmacién con usted en
San Lucas (en persona o por
delegacién). El obispo
Martin le pide que escriba
una carta para
presentarse, compartir
sobre su creciente fe y
solicitar el
sacramento de la
confirmacién. Para que
puedas conocer

DUC IN ALTUM

El obispo Michael T. Martin, OFM Conv., nacio el 2 de diciembre de 1961 en Baltimore, Maryland, el
Unico varon de cuatro hijos en una familia catdlica cuya fe era una parte integral de sus vidas.

Asistié a la escuela secundaria Archbishop Curley en Baltimore, donde mas tarde regresaria a
trabajar. En 1979, cuando tenia 17 afios, ingresé al Noviciado de los Frailes Franciscanos
Conventuales en Ellicott City, Maryland. Se gradud con una licenciatura en filosofia de St. Hyacinth
College-Seminary (Massachusetts), obtuvo una licenciatura en Sagrada Teologia de la Universidad
Pontificia de St. Bonaventure (Roma) y recibié una maestria en educacién de Boston College.

Trabajé como maestro y entrenador de estudios religiosos en St. Francis High School en Athol
Springs, Nueva York, en 1984-1985, luego se desempeiid como didcono de transicién en la
parroquia de St. Adalbert en ElImhurst, Nueva York, en 1988-1989.

Fue ordenado sacerdote el 10 de junio de 1989 por el entonces obispo auxiliar John Ricard de la
Arquidiocesis de Baltimore. Después de la ordenacion, regresd a St. Francis High School para servir
como director de admisiones y como maestro y entrenador, de 1989 a 1994. Luego ocupé varios
puestos en su alma mater, la Escuela Secundaria Arzobispo Curley, de 1994 a 2010, incluidos
presidente, director, director de admisiones y maestro y entrenador de baloncesto.

En 2007, recibi6 el premio Pro Ecclesia et Pontifice del entonces Papa Benedicto XVI por su servicio
a la iglesia.

No es ajeno a Carolina del Norte, ya que se desempeifid como director del Centro Catélico de Duke,
la comunidad catdlica oficial de la Universidad de Duke en Durham, de 2010 a 2022.

También ha ocupado varios puestos de liderazgo en la Iglesia, particularmente en la educacion
catolica. Ha servido en multiples juntas escolares catolicas, incluida la Escuela Secundaria Cardinal
Gibbons en Raleigh, y trabajo con Partners in Mission, una firma consultora con sede en Boston que
se asocia con escuelas e instituciones catdlicas para promover la mision de la educacion catdlica.

En 2022, su orden lo asigno al ministerio en la Arquididcesis de Atlanta, donde se desempeifid como
parroco de la parroquia de San Felipe Benizi en Jonesboro, Georgia, hasta su nombramiento
episcopal por el Papa Francisco el 9 de abril de 2024.

El 29 de mayo de 2024, fue ordenado al episcopado por el Reverendisimo Gregory J. Hartmayer,
OFM Conv., Arzobispo de Atlanta, y el 30 de mayo de 2024, fue instalado como el quinto Obispo de
Charlotte, sucediendo al Reverendisimo Peter J. Jugis.



Guia de la reunion de discernimiento

A lo largo de su viaje, los candidatos a la confirmacién habran tenido la oportunidad de aprender
del plan de estudios y de los demas, hacer preguntas y compartir sus corazones. Para cuando
celebren la confirmacidn, los candidatos tendran:

e Completd dos afios para la formacién en la fe y la preparacién sacramental;

e Vivieron su fe en accion a través del servicio a la familia, la parroquia y la comunidad;
e Elegido un santo para ser nombrado y viajar;

e Invitd a una persona fiel a ser su patrocinador;

e Escribid una carta de intencién al Obispo;

e Experimento el poder curativo de la reconciliacion en un servicio de penitencia; y

e Ensayé y me preparé para celebrar la Santa Cena.

Ademas, los adolescentes que estan en su segundo afno de preparacion sacramental completaran
Su proceso con una reunion de discernimiento para determinar si estan listos para recibir el
sacramento de la confirmacién. Cada candidata se reunira individualmente con Katy / Kristen para
su proceso de discernimiento. En preparacion, todas las familias pueden usar estas preguntas para
iniciar la discusidn en el hogar. Si los adolescentes no estan listos en este momento, ino significa
gue no puedan estar listos mas tarde!

¢QUE PREGUNTAS DEBEN HACER LAS FAMILIAS?

A continuacién se muestra una lista de preguntas para discutir con su hijo adolescente. Reserve
algo de tiempo para una discusidn significativa de las siguientes preguntas, témese el tiempo para
escuchar sus respuestas y tal vez incluso compartir sobre su propia experiencia de fe. Recuérdele a
su hijo adolescente: "Responda honestamente y no dé las respuestas que cree que queremos. En
Ultima instancia, las respuestas que das son entre tt y Dios. El conoce todos nuestros
pensamientos. El conoce nuestros corazones. El nos ama".

Si, como familia, resuelve estas preguntas y genera una discusion para que usted o su hijo
adolescente tengan preguntas, necesiten orientacidén o sientan que este no es el afio para celebrar
la confirmacién, comuniquese con nuestro clero de St. Luke, Katy o Kristen.

1. ¢Desea celebrar el sacramento de la confirmacién?

¢Crees y confias en Dios? (Esta Dios en el asiento del conductor de tu vida o lo estas tu?

3. Explique brevemente quién es Jesus. ¢Es Dios? ¢Qué hizo El por ti? ¢éComo es tu amistad con
El?

4. ¢(Deseas aprender mas acerca de JesUs y pasar mas tiempo con él para que puedas llegar a

ser mas como EI?

¢Asiste a misa todos los domingos y dias festivos de precepto?

6. (Te confiesas al menos una vez al afio segun lo prescrito por la iglesia o cada vez que has
cometido un pecado mortal?

7. ¢Es la Eucaristia solo un simbolo de Jesus? ¢Qué sucede con el pan y el vino en el momento
de la consagracién en la Misa?

8. ¢Qué sucede cuando recibes el sacramento del bautismo?

9. ¢(Desea ser un miembro activo de la Iglesia Catdlica y continuar la misién de Jesus?

10. éComo es tu vida de oracidén? éOras? ¢Con qué frecuencia y con quién?

11. ¢Hay alguna ensenanza de la Iglesia Catélica que no acepte? éCudles?

N

v



12. ¢Deseas crecer en santidad? ¢Aceptar la misericordia de Dios a través de Jesucristo,
empoderado por el Espiritu Santo para alejarse del pecado y volverse hacia Jesucristo,
volviéndose como El cada dia mas?

¢PUEDES DECIR "SI" A TODO LO QUE SE PROFESA EN EL CREDO?

EL CREDO DE NICEA

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra, de todo lo
visible y lo invisible. Creo en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo Unico de Dios, nacido del
Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios verdadero de Dios
verdadero, engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre, por quien todo
fue hecho; que por nosotros, los hombres, y por nuestra salvacion bajo del cielo, y
por obra del Espiritu Santo se encarné de Maria, la Virgen, y se hizo hombre; y por
nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padecid y fue sepultado, y
resucitd al tercer dia, segun las Escrituras, y subid al cielo, y esta sentado a la
derecha del Padre; y de nuevo vendra con gloria para juzgar a vivos y muertos, y su
reino no tendra fin. Creo en el Espiritu Santo, Senor y dador de vida, que procede
del Padre y del Hijo, con el Padre y el Hijo recibe una misma adoracién y gloria, y
qgue habld por los profetas. Creo en la Iglesia, que es una, santa, catodlica y postolica.
Confieso que hay un solo bautismo para el perdén de los pecados. Espero la
resurreccion de los muertos y la vida del mundo futuro.

Amén.

¢QUE MAS DEBERIA SABER CONFIRMANDI?

Seria genial que su hijo adolescente supiera incorporar todos los elementos de la siguiente guia de
estudio en su vida de fe (oraciones, mandamientos, bienaventuranzas, preceptos, sacramentos,
virtudes, dones y frutos del Espiritu y obras de misericordia) pero, lo mas importante es su
amor al Seiior, deseo de recibir el sacramento, voluntad de crecer en sufey
conocimiento de dénde ir para encontrar respuestas cuando tienen preguntas.

Si su hijo adolescente no siente que recuerda partes de nuestra fe, Katy y Kristen estaran felices
de proporcionar recursos adicionales, o los adolescentes pueden revisar las sesiones de clase
anteriores en Thinkific. Los catequistas, el clero y Katy/Kristen también estan disponibles para
responder cualquier pregunta y hablar con usted sobre cualquier cosa relacionada con su fe o
confirmacion. También esta bien si su hijo adolescente solo conoce sus oraciones en espafiol: iDios
también habla espafiol!



Guia de estudio

Esta guia de estudio incluye informacion basica sobre la fe que todos los candidatos a la
confirmacion deben conocer. Utilice esta guia de estudio como una herramienta para apoyar su

viaje de confirmacién, crecimiento en la fe o discusiones sobre discernimiento.

Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu nombre;
venga Tu reino, hagase Tu voluntad
en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada dia.
Perdona nuestras ofensas, como también
nosotros perdonamos a los que nos ofenden.
No nos dejes caer en la tentacién y
libranos del mal.

Ameén.

Gloria al Padre
y al Hijo
y al Espiritu Santo,
como era en el principio
ahora y siempre,
por los siglos de los siglos.

Ameén.

Oh mi Jesus, perdénanos nuestros pecados,
libranos del fuego del infierno,
lleva todas las almas al Cielo,
especialmente las mas
necesitadas de tu misericordia.

Ameén.

Dios mio, me arrepiento de todo corazén de
todos mis pecados y los aborrezco, porque al
pecar, no sélo merezco las penas establecidas
por ti justamente, sino principalmente porque
te ofendi, a ti sumo Bien y digno de amor por
encima de todas las cosas. Por eso propongo
firmemente, con ayuda de tu gracia, no pecar
mas en Adelante y huir de toda ocasién de

pecado.
Amén

Dios te salve, Maria, llena eres de gracia,
el Sefnor es contigo.
Bendita tu eres entre todas las mujeres
y bendito es el fruto de tu
vientre, JesUs. Santa Maria, Madre de Dios,
ruega por nosotros pecadores, ahora
y en la hora de nuestra muerte.

Ameén.

Creo en Dios, Padre todopoderoso,
creador del Cielo y de la Tierra.
Creo en Jesucristo, su uUnico Hijo,
nuestro Sefior, que fue concebido
por obra y gracia del Espiritu Santo;
nacié de Santa Maria Virgen;
padecié bajo el poder de Poncio Pilato;
fue crucificado, muerto y sepultado;
descendid a los infiernos;
al tercer dia resucité de entre los muertos;
subid a los cielos y esta a la diestra de Dios
Padre; desde alli ha de venir a juzgar a los
vivos y a los muertos.
Creo en el Espiritu Santo,
en la Santa Iglesia Catolica,
la comunién de los Santos,
en el perddn de los pecados,
la resurreccion de los muertos y
la vida eterna.

Ameén.



. Yo, el Senor, soy tu Dios. No tendras otros dioses fuera de mi.
. No tomaras el nombre del Sefor, tu Dios, en vano.

. Recuerda santificar el dia del Sefior.

. Honra a tu padre y a tu madre.

. No mataras.

. No cometerds adulterio.

. No robaras.

. No daras falso testimonio contra tu préjimo.

. No codiciaras la mujer de tu préjimo.

10. No codiciaras los bienes de tu préjimo.
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Las Bienaventuranzas son las ensefianzas de Jesus en el Sermdn del Monte (Mateo 5:1-10).
Jesus nos ensefa que si vivimos de acuerdo con las Bienaventuranzas, viviremos una vida
cristiana feliz. Las Bienaventuranzas cumplen las promesas de Dios hechas a Abraham y sus
descendientes y describen las recompensas que seran nuestras como fieles seguidores de
Cristo.

. Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos.

. Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran consolados.

. Bienaventurados los mansos, porque ellos heredaran la tierra.

. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos seran saciados.
. Bienaventurados los misericordiosos, porque a ellos se les mostrara misericordia.

. Bienaventurados los limpios de corazén, porque ellos veran a Dios.

. Bienaventurados los pacificadores, porque ellos seran llamados hijos de Dios.

. Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el reino
de los cielos.
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Los preceptos de la iglesia describen el minimo esfuerzo que debemos hacer en la oracién y en
vivir una vida moral. Todos los catélicos estan llamados a ir mas alla del minimo creciendo en el
amor a Dios y al préjimo.

1. Asistencia a Misa los domingos y dias festivos de precepto.

2. Confesidn de pecado grave al menos una vez al aio.

3. Recepcidén de la sagrada Comunidn al menos una vez al afio durante la temporada de
Pascua.

4. Observancia de los dias de ayuno y abstinencia.

5. Proveer para las necesidades de la iglesia.

6. Observancia de las leyes de la iglesia sobre el matrimonio.

73 libros en total = 46 Antiguo Testamento + 27 Nuevo Testamento



Génesis Mateo

Exodo Marcos
Levitico Lucas
NUmeros Juan

Deuteronomio

Los Siete Sacramentos Dones del Espiritu Santo

Bautismo Sabiduria
Conciliacion Comprensién
Eucaristia Conocimiento
Confirmacién Consejo
Matrimonio Fortaleza (coraje)
Ordenes Sagradas Piedad (reverencia)
Uncién de los enfermos Temor del Sefior (asombro y asombro)

Virtudes Teologales Frutos del Espiritu Santo

Fe, esperanza, amor

Caridad (amor) Alegria
Paz Paciencia
Virtudes cardinales Bondad Bondad
Generosidad Dulzura
Fidelidad Modestia

Prudencia (buen discernimiento), . .
rudencia (bu scernimi ) Autodominio Castidad

Justicia,
Fortaleza (coraje),
Templanza (moderacion)

Obras de misericordia corporales Obras de Misericordia Espirituales

. Alimenta a los hambrientos.

Da de beber al sediento.

. Viste a los desnudos.

Visita a los presos

Refugia a las personas sin hogar.
Visitar a los enfermos.

Enterrar a los muertos.

Amonesta al pecador.

Instruye al ignorante.

Aconseja a los dudosos.

Consuela a los afligidos.

Soporta los errores con paciencia.
Perdona las heridas.

Ora por los vivos y los muertos.
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